శ్రి ఛిన్నమస్తా హృదయం 
ఓం శ్రీ దశమహావిద్యా దేవతాభ్యో నమః 
ఓం శ్రీం హ్రీం ఐం వజ్రవైరోచనీయే 
హూం హూం ఫట్‌ స్వాహా 
ఓం ఐం శివ శక్త సాయి 
సిద్దగురు శ్రీరమణానంద మహర్షి 
గురుభ్యోనమః ఓం 


ఆత్మసాక్షాత్కార ప్రాప్త్యర్థం, 

తాంత్రిక సుజ్ఞాన సిద్ధ్యర్థం, 

శ్రీ ఛిన్నమస్తా మహాదేవి శీఘ్ర కటాక్ష 
గధ్యర్థం, అప్టెశ్వర్య వ్రాష్య్యర్ధం, 
సర్వాభీష్ట ప్రాప్తి సిధ్యర్థం, 

కష్ట నష్ట దుఃఖ భయ శత్రు వినాశనార్థం 
సర్వ పీడా నివారణార్ధం 

పరమానంద ప్రాప్తి సిద్ధ్యర్థం, 

శ్రీ ఛిన్నమస్తా హృదయ స్తోత్రం కరిష్యే 


(జలమును స్పృశించవలెను) 
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అథ శ్రీ ఛిన్నమస్తా హృదయ స్తోత్ర పఠనం 


శ్రీ పార్వత్యువాచ 

1. “రృతం పూజాదికం సమ్యగి 
భవతవక్రాబ్దనిఃశ్రుతమ్‌ | 
హృదయం ఛిన్నమస్తాయాః 
శ్రోతుమిచ్చామి సాంప్రతమి ॥ 


శ్రీ మహాదేవ ఉవాచ 
కస్యాపి ప్రాణవల్లభే | 
యత్వయా పరిపృష్టాహం 
వక్ష్యే ప్రి ప్రెతె తవప్రియ I 


ఓం అస్య శ్రీ ఛిన్నమస్తా హృదయ స్తోత్ర 
మహా మంత్రస్య 

భైరవ బుషి సమాట్‌ ఛందః 
ఛిన్నమస్తా దేవతా హూం బీజం 

ఓం శక్తి ట్రాం కీలకం 


శత్రు కయకరణార్ధ పాఠ వినియోగః 
ఓం శ్రీ భరవ బుషయే నమః శిరసి 
సమ్రాట్‌ ఛందసి నమః ముఖే 
ఛిన్నమస్తా దేవతాయై నమః హృది 


హూం బీజాయ నమః గుహ 
ఓం శర్తయ నమః పాదయోః 
హ్రీం కీలకాయ నమః నాభౌ 
వినియోగాయ నమః సర్వాంగే 


ఇతి బుష్యాదిన్యాసః 


జ 


ఓం ఓం అంగుష్టాభ్యాం నమః 

ఓం హ్రూం తర్ణసీభ్యాం నమః 

ఓం హ్రాం మధ్యమాభ్యాం నమః 

ఓం ఐం అనామికాభ్యాం నమః 

ఓం క్లీం కనిష్టికాభ్యాం నమః 

ఓం హూం కరతలకర పృష్టాభ్యాం నమః 
ఇతి కరన్యాసః | 


ఓం ఓల పొదయీయి నమః 
ఓం హ్రూం శిరసే స్వాహా 
ఓం ట్రాం శిఖాయెవషట్‌ 
ఓం ఐం  కవదచాయహుం 
ఓం క్షం నెత్రత్రయాయౌషట్‌ 
ఓం హూం అస్త్రాయ ఫట్‌ 

ఇతి హృదయిన్యాసః | 
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ధ్యానమ్‌ 

రక్తాభాం రక్తకశీం కరకమల 
అసత కర్త్రకాం కాలకాంతిం 
విచ్చిన్నాత్మీయ ముండస్రుగరుణ 
బహుళోదగ్రధారాం పిబంతీం ॥ 


1. విఘ్నా భ్రాఘ ప్రచండ శ్వసన 
సమనిభాం సేవితాం సిద్దసంఘెః। 
పద్మాక్తీం ఛిన్నమస్తాం [| 
తభలకం౦ దితిబ చ్చేదినీం సంస్మరామి I 

2. వందేహం ఛిన్నమస్తాం తాం 
ఛిన్నముండధరాం పరాం౦0। 
ఛిన్నగ్రీవోచ్ళ టాచ్చన్నాం 

క్ష్రైమువస్ర వరిచ్చదాయి I 


ర్మ 
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3. సర్వదాసుర సంఘేన 
సేవితాంఘ్రై సరోరుహామ్‌ । 
సేవ సకల సంపత 

ఛఇన్నమన్తాం శుభప్రదాము [| 
4.యజ్ఞానాం యోగయజ్ఞాయ 
యాతు జాతా యుగేయుగే । 
దానవాంతకరీం దేవీం 
ఛిన్నమస్తాం భజామి తాం ॥ 
5. వైరోదనీం వరారోహాం 
వామదేవ వివర్ణితామ్‌ । 
కోటిసూర్య ప్రభాం వందే 
విద్యుదవర్లాక్ష మండితామ్‌ ॥ 


6. నిజకంలోచ్చలద్‌రక్త 
థారయాయా ముహుర్ముహుః । 
యోరగినీః తర్వయన్‌ త్యుగ్రా 
తస్యాశ్చరణ మాశ్రయే ॥ 

7. హూ మిత్యేకాక్షరం మంత్రం 
యదియం యుక్త మానసః । 
యో జపేత్తస్య విద్వేషి 
భస్యతాం యూతి తాం భజే ॥ 

8. హూం స్వాహెతి మనుం సమ్యగ్రః 
స్కరతయుిక్తిమాన నరః | 
తస్యబాథాం నమామితాం ॥ 


9. యస్యాః కటాక్షమాత్రేణ 
కూరభూతాదయో దృతమ్‌ 
దూరతః సంపలాయంతే 
లన్నమన్తాం భజామితాము ॥ 

10. క్షితితల పరింక్షా క్రాంతరోషా సుదక్రం 
ఛలయుత ఖలకక్రాఛేదనే క్రాంతిలక్ర్యా | 
క్రితి దితిజ సుపక్రా క్రొణిపాక్షయ్య శిక్షా 
జయితు బాక్షా ఇిన్నమశ్తారిభిక్షా ॥ 

1. కలికలుషకలానాం కర్తన కర్తిహస్తా 
సురకువలయాకాశా మందభాను ప్రకాశా। 
అసురకుల కలాపత్రాసి ఆమ్లాన మూర్తిః 
జయతు జయతు కాళ ఛిన్నమస్తా కరాళ ॥ 
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12. భువన భరణ భూరి భ్రాజమానానుభావా 
భవ భవ విభిబానాం౦ 
భారణోద్దాత భూతిః | 
ద్విజకుల కమలానాం భాసినీ 
భానుమూర్వి భవతు భవతు వాణి 
లున్నమన్తా భవానీ ॥ 

13. మమరిపుగణమాశు ఛెత్తుముగ్రం 
కృపాణం సపదిజనని తీక్టం 
ఛిన్న ముండం గృహాణ \ 
భవతు తవ యశోలం ఛింది 
శత్రూన్‌ ఖలాన్మేమమచ పరిది శేష్టం 
ఛిన్నమస్తే క్షమస్వ ॥ 


14. ఛిన్నర్రీవా ఛిన్నమస్తా 
ఛఇన్నముండథరార్తత్రా | 
క్షోదక్షమకరీ స్వక్షా 
క్షోణిశాచ్చాదన రక్తమా ॥ 

15. వైఠోచనీ వరారోహా 
బలిదాన ప్రపార్షితా । 
బలిపూజత వాదాబ్దా 
వాసుదేవ ప్రపూజితా ॥ 

16. ఇతి ద్వాదశ నామాని 
ఛఇిన్నమస్తా ప్రియాణ యుః । 
స్మరత్‌ప్రాతః సముతాయ 
తస్య నశ్యంతి శత్రవః ॥ 
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17. O00 స్కృుత్వా సంతి సద్యః 
సకల సురగణాః సర్వదా సంపదాథ్యాః 
శత్రూణాం సంఘమాహత్య 
విశదవదనా స్వస్థ చిత్తా శ్రయాంతి । 
తస్యాః సంకల్పవంత: 
సరసిజ చరణం 
సంతతం సంశ్రయంతి 
సా౭_ద్యా శ్రీశాది సేవ్యా సుఫలతు 
సుతరాం ఛిన్నమన్తా ప్రశన్వా ॥ 

16. ఇదం ప్ప్పొదయి మజ్జాత్వా 
రూంతుమిచ్చతి యోద్విషమ్‌ । 
కథం తస్యాచిరం శత్రురినాశ 
మెప్యతి వార్వితి ॥ 


19. యదీచ్చేన్‌ నాశనం శత్రోః 
శీఘ్రుమేతత్‌ పఠేన్నరః । 
ఛిన్నమస్తా ప్రసన్నాపి 
దదాతి ఫలముప్నితమ్‌ ॥ 

20. శత్రు ప్రశమనం పుణ్యం 
సమీప్పిత ఫలప్రదమ్‌। 
ఆయురారోగ్యదం చైవ 
రురతాం౦ం పుణ్యసాధనము I 


ఇతి శ్రీ నంద్యావర్తే 
మహాదేవ పార్వతీ సంవాదే 
శ్రీ ఛిన్నమస్తా హృదయ స్తోత్ర పఠనం 
సంపూర్ణమ్‌ 


ఓం... హూం... 
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